Ce projet s'inscrit dans le cadre du Shéma Régional d'Education pour la santé et d'un travail
mené en partenariat depuis 2005 avec le collége de Bésséges et les écoles qui s'y rattachent.

Il est a destination des éléves et des professionnels du College de Besseges et ceux des
écoles qui rattachent : |'Ecole de la cantonnade, |'école du Buis Rochessadoule, |'école de
Gagniéres.

Financé par le Groupement Régional de Santé Publique (GRSP) et le CUCS Piémont Cévenol, il a
pour objectif général d'améliorer la connaissance des jeunes sur les reperes du PNNS.

Les objectifs spécifiques sont de :

e Relayer les campagnes nationales de prévention a partir de la parole des jeunes pour les
Jeunes

o Favoriser |'appropriation des messages de prévention par les jeunes

e Créer un espace d'expression pour les jeunes par les jeunes sur |'alimetattion et
I'activité physique

e Favoriser les échanges entre le colléege et les écoles sur cette thématique

e Impliquer les jeunes dans | création d'un support de communication utilisé par les jeunes

e identifier et connaitre les différentes activités sportives pratiquées dans le milieu
associatif local

POUR EN SAVOIR PLUS : Patricia Soler, chargée de projet au CODES 30 (Comité d'éducation
pour la santé du Gard), coordinatrice du programme.




