COURSE

Ironman Malaysia
Ironman New Zealand
Ironman China
Ironman Australia
Ironman South-Africa
Ironman Lanzarote
Ironman Brasil
Ironman Japan
Ironman France
Ironman Cceur d'Alene
Ironman Germany
Challenge Roth
Ironman Austria
Altriman
Ironman Switzerland
Ironman Lake Placid
Embruman
Ironman UK
Ironman Louisville
Ironman Canada
Ch'triman

Ironman Wisconsin

Ironman Kona, Hawaii

Ironman Florida

Ironman Cozumel

Ironman Arizona

Ironman Western Australia

Discipline Km réels
Vélo PADD
Course PADD
Vélo 179,3
Course 42,0
Vélo PADD
Course PADD
Vélo PADD
Course 42,0
Vélo PADD
Course PADD
Vélo 177,1
Course 41,6
Vélo 179,1
Course 42,0
Vélo PADD
Course PADD
Vélo 173,0
Course 41,0
Vélo 179,2
Course 42,1
Vélo 179,1
Course PADD
Vélo 176,5
Course 41,2
Vélo 175,6
Course 41,5
Vélo PADD
Course PADD
Vélo 177,3
Course 41,5
Vélo 179,9
Course 42,1
Vélo 186,2
Course 41,0
Vélo PADD
Course PADD
Vélo 179,7
Course 42,0
Vélo 178,8
Course 42,2
Vélo 179,8
Course 41,9
Vélo 180,1
Course 41,9
Vélo 180,2
Course 41,5
Vélo 179,3
Course 41,9
Vélo 180,0
Course 41,8
Vélo 179,8
Course 41,9
Vélo 180,1
Course 41,7




