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Chéres Ceintures Noires
Ceci est le 4°™ bulletin d’information qui vous est spécialement destiné.

Aprés sa création au 1°" janvier 2010 et I’engouement que cette amicale a suscité, le comité directeur de 1’Alliance
Dojo 71 a décidé de renouveler I’expérience cette année.

Vous avez été contacté récemment pour vous réinscrire pour cette nouvelle saison avec un programme étoffé afin de
satisfaire aux différentes demandes.

Une grosse évolution cette année avec la création d’un site internet spécialement dédié aux ceintures noires et qui se
veut étre une plate forme d’échanges et d’informations destinée a faire connaitre le judo et véhiculer les valeurs de la

ceintures noires.

L’adresse du site est la suivante : www.amicaleceinturenoiread71.sitew.fr

Un lien permet de nous contacter pour toutes demandes ou remarques particuliéres.

Si vous souhaitez communiquer un article ou autres par le biais de ce bulletin, n’hésitez pas a nous contacter par
mail, nous nous chargerons de ’inclure au prochain bulletin.

Dans P’attente de vous rencontrez et de vous comptez toujours plus nombreux au sein de cette amicale, je me permets
de vous souhaiter a toutes et tous une excellente année 2011

La Présidente
De I’Alliance Dojo 71

Céline PIEJAK

an BONSEMBIA

Gabriel PIEJA
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Le coin des examens..

lIs Obtiennent leurs « Kata » en vue de ’obtention du 1er Dan

Tristan BESSON

Laureen JAILLET

I1 Obtient ses « Kata » en vue de ’obtention du 3¢me Dan

Romain DE CAMPOS

Témoignage - La Ceinture Noire :

Yasuhiro
YAMASHITA

8" DAN

4 fois Champion
du monde

Champion
Olympique

«Les Ceintures Noires ont le privilege de contribuer a la transmission de la culture
et des valeurs du Judo.»

Depuis ses origines, le Judo frangais a su prendre en compte toutes les spécificités de
la discipline, Ecole de vie, Systéme déducation physique et morale, I'art du combat
Japonais a séduit les pratiguants de la premiére heure. Avec une grande originalité, le
Judo frangais a su se développer en associant 'Esprit du Judo et sa culture a des
conceptions issues du siécle des lumiéres, permettant a tous de sen enrichir en
bénéficiant des enseignements de Maritre Jigoro Kano. L adoption mais aussi /adap tation
des principes comme les valeurs du Bushido, a permis la mise en place du Code Moral que
tout pratiguant frangais connait, aussi bien les enfants que les adolescents et les
adultes. Lors de ma visite mémorable en France en 2007, jai pu constater la passion et
ladhésion des judokas frangais d ces principes universels. La Fédération Francaise de
Judo et lensemble de ses «Ceintures Noires» se sont attachés sans reldche d ce que
notre Discipline puisse apporter sa contribution a la société pour la rendre meilleure,
offrant a tous et chacun la possibilité de trouver une place la plus juste possible. Je
souhaite dire que ce bulletin constitue le lien entre tous ceux qui partagent les valeurs
de notre Discipline en restant fidéles a la pensée et aux enseignements de Maitre
Jigoro Kano. En cette période de début dannée, je souhaite souligner deux faits
marquants : -D'une part, l'importance que la France accorde a la cérémonie des voeux
rassemblant ainsi de fagon traditionnelle les forces vives du Judo frangais présentant
aux Maritres, aux anciens leurs voeux et leur témoignant leur gratitude. -D'autre part,
lorganisation d'un des Tournois les plus importants du monde quelques semaines apreés,
liant ainsi la tradition et la modernité. Ceci illustre /€troite association entre /Esprit et
l'expression sportive du Judo et son universalité. Jadresse d /la grande famille du Judo
frangais tous mes souhaits de bonheur, prospérité et de sérénite.




PORTRAIT

Florian BONSEMBIANTE

A 23 ans, est né le 15 octobre 1987 dans le Rhéne

A débuté le Judo au Judo Jujitsu Clunysois (qui adhérera a I'AD 71 en 2006) en
Septembre 1993 sous la houlette de Robert André avant d'intégrer les cours
dispensés par Gabriel Piejak professeur du club assisté de Yves Lacroze en 1996
il étart alors ceinture Jaune Orange.

Aprés avoir gravi les échelons des différentes ceintures, Florian obtient sa
ceinture noire en Novembre 2003 avant davoir le 2™ Dan en Décembre 2006
puis trés récemment le 3°™ Dan en Novembre 2010, a priori, Florian aime bien
lautomre......

Florian s'investit également en compétition avec pour meilleur résultat une
participation aux zones juniors et au championnat de France des enfreprises la
saison passée en décembre 2009 .......... enautomre.........

Florian s'est formé aussi d larbitrage en obtenant le titre de commissaire
sportif de club en 2002 et le titre d'Arbitre Départemental en novembre 2003
...... toujours a lautomre.........

En paralléle, Florian est tfoujours prét a donner un coup de main au club pour
remplacer le professeur parfois retenu par dautres obligations ou bien monfter,
démonter les tapis lors des manifestations ou toutes autres demandes qui lui
seraient faites et auxquelles il réponds frés volontiers.

Gabriel Piejak, Yves Lacroze ainsi que fous les membres du comité directeur du
club et de I'AD 71 le félicitérent ftrés sincérement pour laccession d ce
grade........qui en appelle surement dautres...........



s NOL UTES....

L'Alliance Dojo 71 a créé un jeu de tarots unique et original, mettant en scene :

Différentes techniques du Judo Debout ainsi que le Code Moral

Ce jeu (idée et modele déposés) a tirage limité est en vente au tarif exceptionnel de 15 euros.
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Macon Rosé 2009 EPUISE

Commande par mail ou par courrier
Possibilité de panacher les cartons coordonnées ci dessous

AVANTAGES CEINTURES NOIRES

HOTEL - RESTAURANT - REMISE EN FORME

Offre la boisson pour n’importe
quel menu acheté

Sur présentation de la carte de I’amicale

Ml[pr Bpend” des ceintures Noires

Montceav

70, Quai Jules Chagot
71300 Montceau-les-Mines

Tél. 03.85.69.10.15
Fax. 03.85.69.10.20

nota.bene.hotal@wanadoo.fr

Une remise sera accordee
en fonction du montant des —‘E
achats sur tout le magasin Conforama
hors ar'“CIeS en prom Ot|0ns Bien chez soi, bien moins cher
03 85 67 99 30
Sur preésentation de la carte de Z.A. Sainte Elisabeth
. . : : Rue de Soi
’amicale des ceintures Noires 21300 Montcaat fea Mines
Personne a contacter :
Gabriel PIEJAK 06.12.84.00.85
7 Rue du Docteur Trébeneau 03.85.78.55.91
71210 Montchanin gabriel.piejak@free.fr




